
 

Paroisse de Vufflens-la-Ville + communes 

 

                   COURSE AÎNéS 2025 

                                                     JEUDI 4 SEPTEMBRE 

Programme 

08h00 Départ de la salle du Battoir, Bournens,   parcage + de 5h  

08h20 Départ de la salle communale de Sullens 

 09h00 Arrivée au port d’Estavayer le Lac FR 

 Restaurant du Port    pause:  café-croissant 

09h45 Départ pour Grandcour,VD puis VALLON  FR 

10h00 Arrivée au Musée romain de Vallon: visite guidée 1h20, par gr. de 20pers., 

 des mosaïques de la «chasse» et de «Bacchus et Ariane». 

  

 

 

 

 

 

 

 11h30 Arrivée à Vallamand-Dessous VD,  au port de plaisance :  APéRO puis REPAS. 

     

 

 

 

 

 

 

 

Au menu: salade mêlée du marché,  200gr de filets de perche frais meunière du lac de Morat, frites, 

gâteau aux noisettes. 

       Pour les végétariens : feuilleté aux 3 champignons;  

       Inscription préalable en s’inscrivant pour la course. 

 Forfait boissons c’est 1/2 eau minérale et 1 café/thé inclus – pas le vin 

      Maximum 40 personnes ! dommage… 

14h20    Déplacement à pied (25’) ou en bus jusqu’au 

               Port de Vallamand- Dessous   VD 



 

 

14h55 Départ en bateau de la LNM  de Vallamand à Morat,  

15h30 Arrivée à MORAT FR 

 Dès l’arrivée à Morat, vous prendrez place à bord du petit train touristique pour découvrir  

  la cité médiévale de manière confortable et ludique.   Durée du trajet env.40’ 

 Ou temps libre en ville.   Pour tous, le temps d’aller librement boire une boisson 

 

 

 

 

 

 

 

17h20 Place de parc de Viehmarkt . Reprise du bus pour Avenches, puis l’A1.  

 Arrivée à Bournens puis à Sullens vers 18h40. 

  

 

Prix par personne   CHF 130.--  (min. 40 pers.) 

   CHF 145.--  (min 35 pers.) 

   CHF 160..--  (min.30 pers.) 
 

 

INSCRIPTION : jusqu’au lu 25 .08.25  20h !  En précisant le nombre de personnes 

Soit par tél. 079 799 06 45   ou   078 891 75 30   ou par mail : bernard.isely@sysnet.ch 

 

Paiement : en espèces durant la course ou par virement bancaire jusqu’au lu 1er sept. 2025 

 

CEDC   Rue du Temple 2   1304 Cossonay-Ville.          CCP 10-742-5 

IBAN : CH69 0618 720 0479 2090 1 

 

PS : La course est ouverte à tout senior habitant l’un des 5 villages de la paroisse. 

Parlez -en autour de vous le bus a 40 places ! 

 

Nous nous réjouissons de revivre avec vous un riche moment de découverte et d’échanges ! 

Denise et Bernard 

mailto:bernard.isely@sysnet.ch

